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О ПРОЕКТЕ
#ВСЕНАСПОРТ.рф - социальный спортивный проект,  
разработанный АНО "Центр развития и популяризации физической 
культуры и спорта", направленный на вовлечение жителей России в 
систематические занятия физической культурой и развитие 
массового любительского спорта в стране.

Города реализации

Старый Оскол Губкин

Железногорск Новотроицк



МИССИЯ #ВСЕНАСПОРТрф:
Улучшение качества жизни людей через сохранение и укрепление здоровья, 
формирование здоровых привычек, приобщение к здоровому образу жизни, 
любительскому   спорту   и   регулярным   занятиям физической активностью.

ЗАДАЧИ:
Популяризация любительского спорта и активного отдыха

Помощь в организации здорового образа жизни 
и формирования здоровых привычек

Организация спортивно-массовой, физкультурно-оздоровительной, 
воспитательной и образовательной работы среди жителей

ДЛЯ ЧЕГО ДЛЯ КОГО
массово заинтересовать все 
категории людей спортом, 
сформировать сообщество 
любителей ЗОЖ

Мужчины и женщины 0/90+  
Семьи с детьми 
Люди с ОВЗ и ПОДА 
Спортивные волонтеры



Ключевая цель - увеличить количество 
людей, систематически занимающихся 
спортом и ведущих здоровый образ 
жизни в городах реализации проекта  
до 70%  к 2030 году 

ЦЕЛИ ПРОЕКТА 
#ВСЕНАСПОРТрф

01

03

06

10

02

05

09

04

08
07

11
12

Поддержка государственных программ, развивающих 
любительский спорт, вклад в достижение целей федеральных 
проектов «Демография» и «Спорт - норма жизни»

Популяризация массового спорта, физической культуры 
и активного образа жизни

Стимулирование активного семейного времяпрепровождения

Заполняемость уличной спортивной инфраструктуры

Создание и развитие системы вовлечения жителей 
в активные занятия спортом

Обучение тренеров и подготовка лидеров сообществ

Формирование и развитие спортивного сообщества

Развитие массового любительского спорта

Развитие городов через популяризацию 
и стимулиирование спортивного туризма

Создание условий для систематических 
занятий физической культурой и спортом

Формирование доступной среды и развитие инклюзивности

Развитие спортивного волонтерства



МЕХАНИКА РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА 

СОБЫТИЯ СООБЩЕСТВА

СТАРЫЙ ОСКОЛ, ГУБКИН, 
ЖЕЛЕЗНОГОРСК, НОВОТРОИЦК

Легкоатлетический 
забег

Зимний фестиваль

Спортивный 
день года

СИСТЕМА ОРГАНИЗАЦИИ РАБОТЫ РЕГУЛЯРНЫЕ ТРЕНИРОВКИ

Система вовлечения участников через 
геймификацию (призы за достижения)

АДАПТИВНЫЙ СПОРТ

МОЛОДЕЖНЫЙ СПОРТ

Система организации 
тренировочного процесса

Система администрирования 
и координации

Система регистрации и учета 
посещаемости

организация бесплатного регулярного 
тренировочного процесса  для людей с 

инвалидностью и ОВЗ

мастер-
классы

Экстрим 
(BMX, скейт, 

самокат, ролики) 

Street 
Workout

Система подбора и обучения 
лидеров

Система продвижения и PR

Беговой 
клуб

#АкадемияГТО Северная 
ходьба

Уличная 
Атлетика

Старый Оскол, Губкин, Железногорск, Новотроицк



#ВСЕНАСПОРТрф СОБЫТИЯ



РЕЗУЛЬТАТЫ ПРОЕКТА 

29

133 820
14 14 1
2019

спортивно- 
массовых  

мероприятий

человек

легкоатлетических 
забегов

мульти
спортивных
фестивалей

зимний
фестиваль

2022

45 9901 348 83 548 4 282
атлетовучастников 

с ОВЗ и ПОДА
зрителей

болельщиков
Волонтеров/судей/

организаторов

человекчеловек человек человек

CОБЫТИЯ 2022

8
30 927

спортивно-массовых мероприятий
за 2022 год

участников 

88 лет
самому 

возрастному участнику

350 

спортсменов с особыми 
возможностями 

здоровья 

<1 года
самому юному 

участнику 

55% 45%
мужчин женщин
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Оскольский полумарафон
СТАРЫЙ ОСКОЛ 	| 29 МАЯ

3 000 атлетов

3 000 зрителей 

3 страны

122 населенных пункта 

18 субъектов РФ

УЧАСТНИКИ

ГЕОГРАФИЯ

               спортсменов 70 с особыми возможностями

90 призеров



Железногорский полумарафон
ЖЕЛЕЗНОГОРСК | 5 ИЮНЯ

1 800 атлетов

2 000 зрителей 

19 субъектов РФ

УЧАСТНИКИ ГЕОГРАФИЯ

               спортсменов 50 с особыми возможностями

96 призеров

77 населенных пунктов 



Кросс 
Белогорья
ГУБКИН | 11 ИЮНЯ

1 800 атлетов

2 000 зрителей 

16 
субъектов РФ

УЧАСТНИКИ

ГЕОГРАФИЯ

               спортсменов 50 с особыми возможностями

90 призеров

119
населенных пунктов 



Мультиспортивный фестиваль
СТАРЫЙ ОСКОЛ 	| 3 СЕНТЯБРЯ

2 800 атлетов

6 000 зрителей 

Губернаторская 
эстафета 

Инклюзивная 
площадка 

Стритбол

Экстрим 

Уличная 
атлетика 

Воркаут 

Жим штанги

14 Мастер-классов

УЧАСТНИКИ

               спортсменов 70 с особыми возможностями

220 призеров



Мультиспортивный фестиваль
ГУБКИН | 17 СЕНТЯБРЯ

600
атлетов

500
 зрителей 

168
призеров

УЧАСТНИКИ

Воркаут 

Армрестлинг

Уличная 
атлетика 

9 Мастер-
классов

Брейк-данс



Мультиспортивный фестиваль
ЖЕЛЕЗНОГОРСК | 25 СЕНТЯБРЯ

1 500 атлетов

900 зрителей 

УЧАСТНИКИ

               спортсменов 60с особыми возможностями

297 призеров

Воркаут 

Уличная атлетика 
эстафета

Стритбол

Армрестлинг

Инклюзивная 
площадка

Уличная 
атлетика 

Гири 

Экстрим

Северная ходьба 

5 Мастер-классов



Новотроицкий полумарафон
НОВОТРОИЦК | 16 ОКТЯБРЯ

ГЕНЕРАЛЬНЫЙ СПОНСОР – 
КОМПАНИЯ «АККЕРМАН ЦЕМЕНТ»

1 500 атлетов

2 000 зрителей

76
населенных пунктов 

17
субъектов РФ

УЧАСТНИКИ

ГЕОГРАФИЯ

               спортсменов50 с особыми возможностями

162 призера



Направление проекта #ВСЕНАСПОРТрф, созданное 
в 2021 году. Это программа по созданию и развитию 

городских спортивных сообществ. 

ВСЕНАСПОРТ.СООБЩЕСТВА



ВСЕНАСПОРТ.сообщества

Подготовка к выполнению нормативов Готов к труду 
и обороне. Всестороннее физическое развитие, улучшения 
гибкости, силы и выносливости.

Подготавливает участников к забегам #ВСЕНАСПОРТрф. 
Знакомит с техниками бега. Создает условия для достижения 
результата и преодоления желаемой дистанции.

Тренировки по функциональной и общефизической подготовке 
с собственным весом на уличных спортивных площадках.

Знакомит участников с техниками и методиками ходьбы. 
Помогает восстановиться и оздоровиться 
(Старый Оскол и Железногорск).

#АкадемияГТО

Беговой Клуб

Уличная атлетика

Северная ходьба

НАПРАВЛЕНИЯ ТРЕНИРОВОК



14

1 869 

2021
клубов по четырем 

направлениям

33
Подготовлены

лидера
спортивных
сообществ

55
Проведено

мастер-
классов

2 951 
Проведено

тренировок

человек

Приняло участие

2022

ВСЕНАСПОРТ.сообщества РЕЗУЛЬТАТЫ ПРОЕКТА

Старый 
Оскол

4

466

197

6 625

3

288

95

2 212

4

511

194

9 456

3

342

66

2 408

Губкин Железногорск

Кол-во клубов

Проведенные 
тренировки

Участники, 
присоединившиеся 

в 2022 

Рейтинг активности 
(кол-во посещений)

Новотроицк

КОЛИЧЕСТВЕННЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ



ВСЕНАСПОРТ.сообщества

Все участники проходят стартовое тестирование для 
определения уровня физической подготовленности, 
а также повторное каждые 3 месяца. 

участников, регулярно посещающих 
тренировки, улучшили свои показатели.

100%

ТЕСТИРОВАНИЕ



ВСЕНАСПОРТ.сообщества

Индекс NPS 9,9/10

В ЦИФРАХ

По итогам опроса участники готовы рекомендовать проект своим знакомым 

*По данным опроса участников проекта

участников проекта отмечают 
дружественную атмосферу на занятиях, 
чувствуют себя комфортно и свободно 

участников ждут продолжения проекта 
ВСЕНАСПОРТ.сообщества

94% 99% 

Определенно не порекомендую Буду рекомендовать

0 3 71 4 82 65 9 10



УЛИЧНАЯ АТЛЕТИКА

Новая дисциплина городов реализации проекта 
#ВСЕНАСПОРТрф Благотворительного фонда 
«Искусство, наука и спорт». Это тренировки по 
функциональной и общей физической подготовке 
с собственным весом на уличных спортивных 
площадках.



12 этапов-заданий от Лидеров «Уличной атлетики»
из городов проекта

78 участников

10городов-участников

УЛИЧНАЯ АТЛЕТИКА
ТУРНИРЫ 

ВСЕРОССИЙСКИЙ ОНЛАЙН-ЧЕЛЛЕНДЖ

ТЕСТИРОВАНИЕ В НОВОТРОИЦКЕ | 25 ИЮНЯ

27

21

23

12

23

135

105

115

60

115

Старый Оскол 

Команд Участников

Губкин

Железногорск

Новотроицк

Нижний 
Новгород

250 участников 33 приза за посещение
тренировок



#ВСЕНАСПОРТрф
ИТОГИ РАБОТЫ 2021-2022

#ВСЕНАСПОРТрф - 3 948
ВСЕНАСПОРТ.сообщества - 3 826

4 318
Упоминаний в СМИ: 

7 774
Отзывов: 

#ВСЕНАСПОРТрф - 2 327
ВСЕНАСПОРТ.сообщества - 1 991



ОТЗЫВЫ

Чувства переполняют! Не могу остыть от 
бомбического праздника #ВСЕНАСПОРТрф! 
Не устаю благодарить организаторов за 
прекрасную атмосферу счастья!

Прекрасно организованный праздник спорта. 
Организаторам большое спасибо! Были забеги 
для малышей, для людей с ограниченными 
возможностями. Бежали и 2, и 5, и 10, клас-
сический полумарафон тоже. Всем хватило 
медалей и всех накормили на финише. Другим 
организаторам точно есть чему поучиться! 

Спасибо нашим прекрасным тренерам 
за улучшенные результаты, за солнечное 
настроение, за то, что мы все вместе!

10 апреля 2021 года мы впервые встре-
тились и стали частью крутого проекта. 
Благодарю руководителей, лучших тре-
неров, с которыми в огонь и воду. Благо-
дарю свой клуб, к которому и в дождь, и 
в снег, и в выходной, и в день рождения 
бежишь на встречу, как к родной семье!

Юлия Клейменова

Римма Прохорова

Наталия Буцанец

Светлана Зубкова



ССЫЛКИ НА ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ 
МАТЕРИАЛЫ

https://clck.ru/Reude  https://clck.ru/Z4J3W 

https://clck.ru/Z4Hws  https://clck.ru/32q9uo

Фотографии
Официальные видео 
и сюжеты СМИ

Отчеты по публикациям 
в СМИ

Презентация 
2021 года



ПОСТУПЛЕНИЕ И 
РАСХОДОВАНИЕ СРЕДСТВ 

6 %

Государственный заказ 

2 075 550,00 руб.

Организация 
благотворительных 
массовых спортивных 
мероприятий 
(забегов, фестивалей, 
лыжных гонок)

26 317 700,86 руб.

82 %

Просветительская 
деятельность

1 348 500,00 руб.

4 %

Административные 
расходы

200 792,00 руб.

1 %

Расходы

Пожертвования частных 
благотворительных и 
коммерческих организаций

31 026 377,00 руб.

94 %

Создание и развитие любительских 
спортивных сообществ по привлечению 
россиян к систематическим занятием 
физической культурой и спортом

4 335 380,00 руб.

13 %

Поступление средств



6 ФОРУМОВПРИЗНАНИЯ ПРОЕКТА
23-24 марта 2022 / Москва

23 июля 2022 / Старый Оскол

28-30 сентября 2022 / Кемерово

12 октября 2022 / Москва

17-19 октября 2022 / Москва

5 июля 2022 / Нижний Новгород

IX Международная научно-практическая 
конференция «Цифровая трансформация 
спорта: вызовы и перспективы».

Семинар для лидеров спортивных сообществ, 
желающих открыть НКО и найти источники 
финансирования.

X международный форум «Россия – спортивная 
держава».

Экспертная встреча «Оценка эффектов, 
формируемых проектами по развитию 
физической культуры и массового спорта».

VIII Конференция Ассоциации специалистов 
по оценке программ и политик «Отечественный 
опыт внедрения и применения оценки: уроки 
и эффективные практики».

Встреча со спортивной общественностью города.

Финалист Международной 
премии #МЫВМЕСТЕ

Финалист Всероссийского 
конкурса спортивных 
проектов «Ты в Игре»

Награда спортивного конкурса 
общественного признания 
«Вершина» в номинации 
«За сотрудничество»



КОМАНДА 
#ВСЕНАСПОРТрф

Специалисты автономной 
некоммерческой организации 
«Центр развития и популяризации 
физической культуры и спорта»



ПРИСОЕДИНЯЙСЯ

#ВСЕНАСПОРТрф ВСЕНАСПОРТ.сообщества Уличная Атлетика
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